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DDG ARBEITSGEMEINSCHAFT
@z’) Diabetes & Migranten

Profildaten

Herzlichen Willkommen
auf der Website der AG Diabetes und Migranten der DDG

» 83 Mitglieder

* Fihrungskreis
Faize Berger (Vorsitzende)
Afra Schmidt (stellv. Vorsitzende)
Susa Schmidt-Kubeneck (AP Geschaftsstelle)

 Zustandige Abteilungsleitung in der Geschafts-
stelle der DDG: Frau Dr. Rebekka Epsch

Das vorrangige Ziel der AG Diabetes & Migranten sind die Férderung wissenschaftlicher Forschung und qualitatssichernder
MaBnahmen in Hinsicht auf die Aspekte und Fragen der Kultursensibilitat innerhalb der patientenorientierten und
interdisziplindren Versorgung von Menschen mit Diabetes mellitus. Die AG steht intern und extern der DDG als
Querschnittskompetenztrager zur Verfligung.

* Transkulturelles Beratungsteam
Aktuelles

e Autorenkreis Praxisem pfe hlun g Diabetes & Mehrsprachiges Informationsangebot der Bundesregierung
M ig ra t i O n zu Regelungen und Verhaltensweisen im Zusammenhang mit dem Coronavirus

Aus aktuellem Management hat die Beauftragte der Bundesregierung fiir Migration, Fliichtlinge und Integration, Frau
Staatsministerin Widmann-Mauz, ein mehrsprachiges Informati gebot der Bundesregierung zu Regelungen und

£

3 AG Diabetes & Migranten der DDG hungen im 2 hang mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 gehtren.

Weiteren Informationen.



Zuriick zur DDG Hauptseite

DDG ARBEITSGEMEINSCHAFT DIABETES UND MIGRANTEN

’z’ Schwerpunkte

Schwerpunkte

Die AG Diabetes und Migranten ist innerhalb und auBerhalb der DDG eine gefragte Querschnittsfunktionstragerin. In dieser Eigenschaft regt sie den Austausch und die Kooperation sowohl mit
anderen Gremien der DDG als auch mit externen Akteuren an. Nachstehend finden Sie die bisher angestoBenen Themenschwerpunkte, die jeweils im Kontext Diabetes und Migration bearbeitet

SN

T

* Arbeitswelt

* Depression & Distress

* Diabetes FuRsyndrom

* Ernahrung & Bewegung

e Kommunikation

* Networking

» Schwangerschaft
 wissenschaftliche Projekte

Schwangerschaft
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Praxisempfehlung

Aktualisierung in 2022

s Aktualisierungshinweis

Die DDG-Praxisempfehlungen werden regelmaRig zur zweiten
Jahreshalfte aktualisiert. Bitte stellen Sie sicher, dass Sie jeweils
die neueste Version lesen und zitieren.

INHALTLICHE NEUERUNGEN UND ABWEICHENDE EMP-
FEHLUNGEN GEGENUBER DER VORJAHRESFASSUNG
Empfehlung 1: Aktualisierung der Daten zur Bevidlkerungs-
gruppe mit Migrationshintergrund (siehe Punkt 1.3 Demogra-
phie fiir Deutschland).

Sat Set al. Diabetes und Migration... Diabetologie 2022; 17 (Suppl 2): 5411-5431 | © 2022. Thieme. All rights reserved.

5 Praxisempfehlungen Diabetes und Migration, Diabetologie 2022;

T 17 (Suppl 2): S411-S431

Begriindung: Es gibt neuere Daten zur Demographie fiir
Deutschland.

Stiitzende Quellenangaben: [9, 11]

Empfehlung 2: Daten aus dem Jahr 2019 zeigen, dass die
Nutzung von Systemen zur konstanten Blutzuckermessung
(CGM) bei Patienten ohne Migrationshintergrund 30% haufi-
ger ist als bei solchen mit Migrationshintergrund [41] (siehe
Punkt 1.7.2 Besonderheiten in der Therapie).

Begriindung: Neue Erkenntnisse zur Nutzung digitaler Hilfs-
mittel bei der Diabetes-Therapie bzw. Blutzuckerkontrolle.
Stiitzende Quellenangaben: [38]

Diabetologie
und Stoffwechsel

.

PRAXISEMPFEHLUNGEN DDG

@Thieme

S411

Empfehlung 3: Aktualisierung der Wirksamkeit gangiger Dia-
betes-Medikamente wie Alpha-Glukosidase-Hemmer (Acar-
bose) und Insulin.

Begriindung: Neue Erkenntnisse zur Wirksamkeit ganagiger
Diabetes-Medikamente bei Menschen nicht-europaischer
Herkunft.

Stiitzende Quellenangaben: [42]

Empfehlung 4: Neue Daten zum ansteigenden Gebrauch von
Online-Ubersetzungsdiensten im Gesundheitswesen (siehe
Punkt 1.8.2 Sprache)

Begriindung: Die Bedeutung von Online-Jbersetzungsdiens-
ten wichst auch im Gesundheitswesen und bei der Diabetes-
Therapie von Menschen mit Migrationserfahrung.
Empfehlung 5: Privention des Diabetes mellitus sowie seiner
Folgeerkrankungen wurden mit aufgenommen (siehe
Punkt 1.11 Pravention)

Begriindung: Bislang wurde hauptsichlich auf die therapeu-
tischen Ansatze und Besonderheiten des Diabetes mellitus bei
Menschen mit nicht-deutscher Herkunft eingegangen. In der
liberarbeiteten Ausgabe werden nun auch die Prévention des
Diabetes mellitus sowie seiner Folgeerkrankungen beriick-
sichtigt.

Empfehlung 6: Erweiterung und Aktualisierung des Themen-
komplexes Fasten bei Menschen mit Typ-1-Diabetes (siehe
Punkt 1.13 Fastenmonat Ramadan)

Begriindung: Meue Erkenntnisse (iber die Mdglichkeit des
Fastens bei Menschen mit Typ-1-Diabetes mellitus und unter
Zuhilfenahme bestimmter Medikamentenregime.

Stiitzende Quellenangaben: [93, 97]



Diabetologie
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Praxisempfehlung Diabetes und Migration
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Hintergrund:

Deutsche Fassung (jahrlich): seit 2019 (inkl. die Ausgabe 2022 wurde jahrlich aktualisiert).
Englische Fassung (zwei jahrlich): seit 2020 wird herausgegeben. In 2022 wurde von der
AG Diabetes und Migranten lektoriert.

Aktueller Stand:

Deutsche Fassung 2023 (in Bearbeitung): Seitens der Autorenkreis werden keine weiteren Aktualisierungen
jedoch einige Korrekturen vorgesehen.

Englische Fassung 2023: Die in 2022 Uberarbeitete Fassung wird in 2023 gedruckt.

Ausblick:

Die Praxisempfehlung bietet eine gute Grundlage und umfangreiche Informationen zum Thema. Der
Autorenkreis sieht in dieser Phase die Notwendigkeit, die Verbindung zu anderen Praxisempfehlungen der
DDG durch Querverweise oder andere Mittel zu intensivieren,

6 Tatigkeitsbericht 2022 / 1. Halbjahr 2023



DDG Kongress 2022
DDG Herbsttagung 2022

&

DIABETES KONGRESS 2022

Hand in Hand zum Ziel -
einfach.besser.messbar.
25.— 28. Mai 2022, CityCube Berlin

&

"«=%2 DIABETES

e D """ DIABETES
.y KL woperation mi
. ® KONGRESS '... HERBSTTAGUNG DGENI
DDG 2023 DDG e
Diabetes Kongress Herbsttagung

Deutsche
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Qualitatsgesichertes Informieren im kulturellen Kontext
[Podiumsdiskussion der AG Diabetes & Migranten auf dem DDG Herbsttagung 2022]

UMFRAGE:
Quniitegoiharss formiaran im kralo Komeot” Ermittlung des Recherche- und Nutzungsverhaltens in Bezug auf fremdsprachige
MWenn Betandler? und Bexafene”nnteakon ety kormmen Informationsmaterialien in der Beratung und Schulung von Menschen mit Diabetes.

allem durch divergierende Erwartungshaltung aufgrund des unterschiedlichen
Verstindnisses iiber Gesundheit und Kranksein, kulturelle Uberzeugungen, die
sich ebenfalls in Erndhrungs-/Bewegungsverhalten niederschlagen. Diese
sollten in der Diagnose, Therapie und im Leben mit Diabetes mellitus eine
Berlicksichtigung finden. Unsere jahrelange Erfahrung zeigt, dass in diesem Bei Versténdigungsproblemen wird am héufigsten der/die
Kontext das optimale und qualitétssicherte Informieren der Arzte und das Patient*in gebeten, eine/n Dolmetscher*in zu organisieren

Fachpersonal von elementarer Bedeutung ist. Dabei betrifft das Grundlegende
Frage 5: Wie gehen Sie mit der Situation um, wenn s im Alltag
gFfs:he Verstindigungsprobleme gibt?
I ' I ’ ‘ 5 iabetes
Gesellschaft W4 e ottt s O e, N -

alle gleichermaRen:

1. Welche Informationen miissen bereitgestellt werden?

2. Wie miissen die Informationen aufbereitet sein?

3. Welche Informationen sollten liber welche Informationskanale zur
Verfiigung stehen?

4. Wer stellt die Qualitét der Informationen und die
Informationsvermittlung sicher?

Die AG Diabetes & Migranten hat in den letzten 10 Jahren in den o.a. Punkten
bedeutende Fortschritte verzeichnet. Wir freuen uns, wenn Sie unsere
Podiumsdiskussion besuchen und unseren Austausch zum Thema
qualitdtsgesicherte Informationsvermittiung mit folgenden Experten mit
verfolgen.

Rund 30% der Befragten geben an, dass in der
Einrichtung Materialien der Industrie vorliegen

Umfrage der AG Diabetes e Dol
und Migranten . ——————_—————

e,
P T W

Dr. Martina Plaumann, Dr. Astrid Glaser (DZD, diabinfo.de), Corinna Schaefer
(AZQ), Dr. Olaf Spérkel (DDZ, diabinfo.de), Marcel Weigand (UPD)

Vorgestellt auf der Herbsttagung 2022 s et et
o B it Y

Berlin, 20.11.2022 Moot
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Exbisrungsmator

(15

‘Google Transator Pl

hen Tagebicher, Mobiselefone, Tablets wniden egusetit
Inteenet wird genutzt (nicht naher spersiest|
= Online Nemsietter

Ne148 (Metvtachantworten)
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t Arzteschaft und

2 Betroffene: Patienten und ihre Angehérige

Deutsche
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Vortrage

5. Fuldaer Workshop D D G peutsche
. Gesellschaft
Diabetes & Schwangerschaft -~
24./25. Mﬁrz 2023 ‘9 Diabetes & Schwangerschaft
Ort: Hochschule Fulda — University of Applied Sciences  ,chschule Fulda lff
Student Service Center (SSC), Saal 10.001 University of Appled Siences

Pl

Arztliche Weiterbildung:
Klinische Diabetologie der DDG

Live-Webinar: Diabetesbrennpunkt Migration — was kann
der Beitrag durch Lions Clubs sein?

9 Tatigkeitsbericht 2022 / 1. Halbjahr 2023

Vortrag: Diabetes-Migration-GDM

F. Berger
J. Karapinar

Vortrag: Diabetes-Migration
F. Berger
S. Sat

Vortrag / Diskussion
F. Berger

DDG

Deutsche
Diabetes
Gesellschaft



TV Beitrag zur Diabetesberatung im Kontext
Migration

Das ZDF berichtet in einem Beitrag lGiber die Diabetesberatung von Menschen mit Diabetes und
Migrationshintergrund.

Der Betrag wurde im Magazin NANO ausgestrahlt und kann ab Minute 23:30 gestreamt werden
oder auch ab Minute 59 in der Sendung Volle Kanne .

* Serap Mansuoglu, St. Josef Hospital Wiesbaden, berichtet aus der Praxis.

* Faize Berger, Vorsitzende der AG Diabetes & Migranten, erklart im Interview Aspekte
kultursensibler Beratung.

jassal

-
'l B

2 7 Deutsche
: ' Diabetes
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https://www.3sat.de/wissen/nano/220516-sendung-nano-104.html
https://www.zdf.de/gesellschaft/volle-kanne/volle-kanne---mit-claudia-jung-vom-19-april-2022-mit-claudia-jung-100.html

Publikationen

i Einalis bp Subjektive Krankheitstheorien bei Zugewanderten aus der
ehemaligen Sowjetunion

Am Beispiel Diabetes mellitus

Simolka, Sigrun

Subjektive Krankheits-
theorien bei Zugewanderten
aus der ehemaligen
Sowjetunion

Erschienen am 24.04.2023
ISBN/EAN: 9783966650694
Sprache: Deutsch

Umfang: 171S.

Auflage: 1. Auflage 2023
Einband: kartoniertes Buch

Am Beispiel Diabetes mellitus

Deutsche
Diabetes
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https://tintenfaesschen.de/shop/search?autor=Simolka%2C%20Sigrun

Publikationen
-

Deutscher Gesundheitsbericht

Diabetes 2023

Die Bestandsaufnahme
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Die Zahl an
Migranten mit
Pré- und mani-
festem Diabe-
tes wird wach-

sen. Griinde
sind die Demo-
graphie und die
Zuwanderung
aus Landern mit
hohem Risiko-
potenazial.

Die Datenlage
ist noch nicht
belastbar, den-
noch geben mit
hoher Qualitat
abgeschlos-
sene kleinere
Studien wert-
volle Hinweise
fiir den Versor-
gungsalltag.

Diabetes und Migranten

Werner Kern', Ozlem Ozcan?, Faize Berger®

1 Arztlicher Leiter MVZ Endokrinclogikum Ulm
¢ Teamleiterin Diabetesberatung MVZ Endokrinologikum Ulm
? Vorsitzende der AG Diabetes und Migranten der DDG

Noch liegen in Deutschland nur unvollstandige Informationen zu
Pravalenz, Inzidenz und Mortalitat von Diabetes mellitus sowie den
Folge- und Begleiterkrankungen bei Menschen, die aus anderen
Sprach- und Kulturrdgumen stammen, vor. Eine belastbare Daten-
grundlage ist insgesamt sowohl in der Versorgungsforschung als
auch im Versorgungsmanagement von Bedeutung. Diese erfordert
die Vernetzung der soziodemographischen und gesundheitlichen
Daten und Informationen, sodass bevélkerungszentrierte Public-
Health-Ansatze aus ihrem Projektstatus in die reguldre Versorgung
uberfihrt werden kénnen.

Datenlage

In vielen amtlichen Statistiken und Routinedaten gilt nach wie vor die
Staatsangehorigkeit als vorherrschendes Unterscheidungsmerkmal,
mit dem nur ein selektiver Teil der Migrationsbevélkerung abgebil-
det wird. Menschen mit Migrationshintergrund unterscheiden sich
in ihrer gesundheitlichen Lage haufig schon aufgrund ihres jingeren
Durchschnittsalters oder ihrer schlechteren sozialen Lage von Men-
schen ohne Migrationshintergrund. Um aussagekraftige Vergleiche
ziehen zu kénnen, muss der Einfluss dieser Faktoren berticksichtigt
werden [1].

Trotz einer lackenhaften Datenlage in Deutschland erméglichen es
Studien aus vergleichbaren Landern, ein ungefahres Bild der Situation
in Deutschland zu gewinnen. Es kann heute von mehr als 600000 an
Typ-2-Diabetes Erkrankten mit Migrationshintergrund in Deutschland
ausgegangen werden. Diese Zahl wird in den nachsten Jahren vor allem
aus zwei Griinden weiterwachsen: Zum einen kommen die Migranten
der ersten Generation zunehmend ins Rentenalter und zum anderen
stammen viele der nach Deutschland kommenden Fliichtlinge aus Lan-
dern mit einem hohen Risiko, an Typ-2-Diabetes zu erkranken. Dieser
Effekt wird verstarkt, wenn sie in Industrielander migrieren [2].

Die Zahl an Migranten mit Pra- und
manifestem Diabetes wird wachsen.
Griinde sind die Demographie und die
Zuwanderung aus Landern mit hohem
Risikopotenzial.

Die Datenlage ist noch nicht
belastbar, dennoch geben mit hoher
Qualitat abgeschlossene kleinere
Studien wertvolle Hinweise fur den
Versorgungsalltag.

Die Bevolkerungsstruktur, verbunden
mit einer grolReren kulturellen Vielfalt,
stellt das Gesundheitswesen in

Deutschland vor Herausforderungen.

Hier ist es besonders wichtig, dass
die Behandler auch Kenntnisse tber
die jeweiligen kulturellen Besonder-
heiten haben, da sonst keine
nachhaltige Verhaltensénderung
initiilert werden kann.

Deutsche
Diabetes
Gesellschaft



Publikationen

diabetes zeitung 04/2022

Der Beitrag ist mit Empfehlung der AG
Diabetes und Migranten entstanden.
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Gefliichtete mit Diabetes kommen
in den Praxen an

weelche BedUrintsse haben sie und wie Kappl es it der verslandigung?
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https://www.ddg.info/fileadmin/user_upload/09_Presse/diabetes_Zeitung/2022/20220419_MTD_DDG_2022_04.pdf

Publikationen

diabetes zeitung 05/2022

Der Beitrag ist mit Empfehlung der AG Diabetes und
Migranten entstanden.

Ansprechpartnerin: Gilcan Celen, Diatassistentin im

Zentrum fur Adipositaschirurgie der DRK-Kliniken
Berlin-Mitte
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https://www.ddg.info/fileadmin/user_upload/09_Presse/diabetes_Zeitung/2022/20220523_MTD_DDG_2022_05.pdf

Expertise | BMEL

Mitwirkung an der Erarbeitung der Ernahrungsstrategie
der Bundesregierung:

Experten der DDG:
1) Claudia Kriiger (Vertreterin der AG Diabetes Migr
2) Prof. Dr. Thomas Skurk
3) Barbara Bitzer

Deutsche
Diabetes
Gesellschaft
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Kooperation | Die Kommission
Apotheker in der Diabetologie

190 Betreuung von Menschen mit Diabetes in Apotheken

Betreuung von Menschen
mit Diabetes in Apotheken

Dirk Klintworth?, Manfred Krager?, Alexander Risse?
T ABDA — Bundesvereinigung Deutscher Apothekerverbinde e. V., Berlin

2 Landesbeauftragter fir Pharmazeutische Betreuung und AMTS, NRW
? Diabeteszentrum am Sophie-Charlotte-Platz

16 Tatigkeitsbericht 2022 / 1. Halbjahr 2023

Kooperation mit der AG Diabetes & Migranten

Die Arbeitsgemeinschaft Diabetes & Migranten steht in Hinsicht auf
die Aspekte und Fragen von Menschen mit Diabetes mellitus aus
verschiedenen Sprach- und Kulturrdumen innerhalb der patienten-
orientierten und interdisziplindren Versorgung als Querschnittskom-
petenztrager zur Verfligung. Gerade Apotheken werden aufgrund
ihres niederschwelligen Angebotes der Betreuung und Beratung von
Menschen mit Migrationshintergrund haufig angesprochen. Viele
Apothekenmitarbeiter*innen haben selbst einen Migrationshinter-

194 Betreuung von Menschen mit Diabetes in Apotheken
Region Nord-  grund. Im Rahmen der Férderung der Zusammenarbeit aller mit der
rhein: Fortbil-  Behandlung von Migrant*innen mit Diabetes mellitus befassten Be-
dungsstaffel rufsgruppen ging die Initiative von der Vorsitzenden Faize Berger zu
2021/22 zu einer intensiveren Kooperation aus. Von der Kommission , Apotheker in
interkultureller  der Diabetologie” wurde eine Verbesserung der interdisziplindren
Beratung.  Betreuung und gezielteres Verstandnis der ndtigen Kommunikation

Gemeinsames

mit adaguaten Hilfsmitteln gewiinscht. Vereinbart wurde pilotartig
in der Region Nordrhein eine Fortbildungsstaffel 2021/2022 zu zwei
Themen mit dem Schwerpunkt interkulturelle Beratung: ,Piktogramme
in der Pharmazie”, hierbei soll auf die Besonderheiten ihres Einsatzes
bei fremdsprachigen Patient*innen mit Tipps fir Beratungsgesprache
in der offentlichen Apotheke eingegangen werden. Zusatzlich ist ein
Gesprachsabend mit zwei Apotheker*innen mit Migrationshinter-
grund zum Thema , Intrakulturelles im Apothekenalltag” geplant. Als

Symposium ein weiteres Ziel der Kooperation wird ein gemeinsames Symposium
auf dem DDG- der ,Kommission Apotheker in der Diabetologie (BAK/DDG)” mit der
Kongress. .AG Diabetes & Migranten” auf einem der nachsten DDG-Kongresse

tiberlegt.

DDG

Deutsche
Diabetes
Gesellschaft



Kooperation | DDZ und AG Diabetes & Migranten

diabinfo gp

Das Diabetesinformationsportal

UBERUNS PRESSE NEWSLETTER ‘LE\CHTE SPRACHE é}EBARDENSPRACHE DE|EN|TR|RU|PL Thr Suchbegriff Q

Diabetes vorbeugen Leben mit Diabetes

Informationen fiir Fachkreise

Neudiagnose Diabetes Typ-1-Diabetes Typ-2-Diabetes Schwangerschaftsdiabetes Andere Diabetesformen Info-Ecke _

Leben mit Diabetes / Info-Ecke / Informationen auf Ukrainisch

Ihxformationen fiir Gefluchtete aus der Ukraine mit Diabetes, Fachkrafte und
Interessierte // IndopmMania gisa 6ixxeH1iB 3 YKpalHu 3 giabeToM,
crernjianicTiB Ta 3aljikaBieHux ocib6 // Information for Ukrainian Refugees
with Diabetes, Medics and Interested Parties

Unterstiitzung / ninTpumka / Assistance: Faize Berger / $aiise Beprep

Inhalt dieser Seite

*Mehrsprachige Materialien zu Diabetes

*Allgsemeines zur Diabetes-Versorgung gefliichteter Menschen

*Diabetes Typ 1 in Kindergarten und Schule

*Ausbildung und Beruf: Was muss bei Diabetes beachtet werden?

*Diabetes-Fachkrafte: Kommunikation mit Geflliichteten aus der Ukraine
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https://www.diabinfo.de/leben/info-ecke/informationen-auf-ukrainisch.html#c247715
https://www.diabinfo.de/leben/info-ecke/informationen-auf-ukrainisch.html#c247735
https://www.diabinfo.de/leben/info-ecke/informationen-auf-ukrainisch.html#c247745
https://www.diabinfo.de/leben/info-ecke/informationen-auf-ukrainisch.html#c247749
https://www.diabinfo.de/leben/info-ecke/informationen-auf-ukrainisch.html#c247851

Kooperation | Das Deutsche Diabetes-Zentrum (DDZ)
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Die AG Diabetes & Migranten bedankt sich fiir die gute
Zusammenarbeit mit dem DDZ

S
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20-J3hriges Jubilaum der AG Diabetes & Migranten

] Post vom Prasidenten, 29. September 2023

,Auf der Herbsttagung haben wir auch einen schonen Grund zum Feiern. Die AG Diabetes & Migranten begeht ihr
20-jahriges Jubilaum. Daher ist es auch mehr als selbstverstandlich, dass die AG ihr Symposium mit einer
spannenden Podiumsdiskussion begleitet, die sich dem Thema ,,Qualitatsgesichertes Informieren im kulturellen
Kontext” widmet. Sie haben Erfahrungen dazu gemacht und kénnen aus lhrer Praxis berichten? Dann nehmen Sie
gern bis 21. Oktober 2022 an der Kurz-Umfrage der AG teil. Die Ergebnisse der Befragung flieRen in die Diskussion im
Rahmen des Symposiums

ein: https://cas.ddg.info/survey/Survey.aspx?contextiID=db89304baf7daaa80b35b32fe9513197&surveyGuid=0x8124
99E1EESE458C905E9B8FEC790CEE ,,

Deutsche
Diabetes
19 Quelle: Post vom Prasidenten, 29. September 2023 Gesellschaft


https://cas.ddg.info/survey/Survey.aspx?contextID=db89304baf7daaa80b35b32fe9513197&surveyGuid=0x812499E1EE5E458C905E9B8FEC790CEE

Dah/r
20 Jahre AG Diabetes und Migranten! GDDG/

Ehrung der AG
Diabetes & Migranten

Dr. Ralph Ziegler

und der Fihrungskreis
der AG Diabetes &
Migranten

Deutsche
Diabetes
Gesellschaft
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20 Jahre AG Diabetes und Migranten!

Check unsere kulturellen Brainsnacks

Wie fit sind Sie in puncto Kohlehydrateinheiten (KE)
& Speisen aus verschiedenen Kulturkreisen?

Standaktion
Diabetes Herbsttagung

Ehrengaste:

Afra Schmidt

Batuhan Parmakerli T EN
Alexander Risse i

W W

21

Stand Quiz:
Claudia Kriger
Serap Masuroglu
Johanna Karapinar
DERINERVEEN
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DDG Kongress 2023

Wissenschaftliche Leitung Diabetes neu denken - zum Wohle der Betroffenen

Aktivitaten der AG Diabetes und Migranten

Symposium: Benachteiligt mit Diabetes und durch Diabetes
Vortrag: Diabetes bei Flucht, Vertreibung und Krieg, A. Barakat,
Prof. Dr. med. Prof. Dr. med. DUiSbUrg

Matthias Bluhee ThomasEnest 20.05.2023, 09:00 — 10:30 Uhr, Raum : A5

Kongressprasident Kongresssekretar

WS 14: Gestationsdiabetes bei Frauen mit Migrations-

*gu8 g DIAB ETES hintergrund

sa2P i .
g C. Kriiger, Gevelsberg und J. Stupin, Karlsruhe

ue® " KONGRESS 18.05.2023, 16:00 — 17:30 Uhr, Raum: R3

DDG WS 19: Kind mit Diabetes: Besonderheiten bei Familien mit

Migrationshintergrund
19.05.2023, 14:00 — 15:30 Uhr, Raum: R3 DDG Disbetes

Gesellschaft
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Mitgliederversammlung der
AG Diabetes und Migranten

Deutsche
Diabetes
Gesellschaft

Mitgliederversammlung
2023

AG Diabetes & Migranten der DDG

18. Mai 2023
15:00 — 17:00 Uhr
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DDG gm'::: DDG ARBEITSGEMEINSCHAFT
Gesellschatt Diabetes & Migration

Mitgliedertreffen der AG Dinbetes & Migranten

Tagung Diabetes Kongress 2023

Datum
Uhrzeit

Ort

Agenda

Donnerstag, 18.05.2023

15:00

= 17:00 Uhr

CityCulbe Berlin
Raum M7

ToP1

15iIJ BegniBung und Einleitung

TOP 2

15:10

Vorstellung Dissertation Frau Dr. Sigrun Simolka (30 min. mit Diskussion)

Am 13. Marz 2023 wurde das Buch von Frau Dr. Simolka mit dem Titel
waubjektive Krankheitstheorien bei Zugewanderten aus der ehemaligen
Sowjetunion: Am Beispie| Dizbetes mellitus” verdffentlicht.

Ihre Dissertation befasst sich mit den bis jetzt wenig bekannten subjektiven
Ansichten dieser Zielgruppe in Bezug auf die Erkrankung an Dizbetes
mellitus Typ 2.

TOR 3

15:40

Uberblick iber diz Aktivititen der A5 Dinbetes & Migrant=n
= |Riickblick 2021/2022
= aktuell 2023 und
*  PManung, Faize Berger

TOR4

16:10

Workshop: Quo wadis AG Diabetes & Migranten

= Woflr steht die AG Dizbetes & Migranten?
»  'Was wiinschen sich die Mitglieder der AG Diabetes & Migranten?
»  Name der AG Dizbetes & Migranten vs. Diversity

TOPS

16:40

Wahhorgang fiir die Besetzung der folgenden Funktionen im
Flhrungskreis:

- Worsitz

- stellvertretende Vorsitzenden

Ende




DDG Herbsttagung 2023

DDG HERBSTTAGUNG 2023, Leipzig
Diabetologie & Erndahrungsmedizin —

Appetit auf Gesundheit!
17. - 18. November, Congress Center Leipzig

DIABETOLOGIE & ERNAHRUNGSMEDIZIN

" DIABETES
% ® HERBSTTAGUNG
2023DDG

GESUNDHEIT

24 Tatigkeitsbericht 2022 / 1. Halbjahr 2023

Tsunami Adipositas: unaufhaltsam oder wirksam therapierbar?
Stellschraube ambulante Erndhrungstherapie, strukturiert behandeln mit DMPs

Diabetes im Krankenhaus: intensiv, operativ, interdisziplinir
Diabetesmanagement pra-, peri- und postoperativ, kiinstliche und Mangel- Erndhrung,
Medikationseffekte

Wunderwaffen im Einsatz? Appetit auf neue Therapieoptionen und Erndhrungsansitze
Gewichtseffekte von Antidiabetika, Medikation und Muskelmasse

Zukunftsvision Planetary health diet — nachhaltig, 6kologisch, gesund?

Appetit auf Verhaltnispravention, gesunde Mehrwertsteuer und Nachhaltigkeit

Micht nur das Auge isst mit - Komplikationen und Folgeerkrankungen

Fettleber, Ful, Miere & Auge

Appetit auf Bewegung & Erndhrung

Personalisierte Erndhrung als Gamechanger bei der Prognose & Therapie verschiedener

Krankheitsbilder?

Hungrig nach Digitalisierung - DiGAs & Technologien als digitale Helferlein
Kontinuierliche Glukosemessung und Glykadmie, technologische Chancen & Grenzen

Deutsche
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Gesellschaft



Weitere Themen 2023 Altuelle Projekte

I. Kooperation mit AGDT, Sandra Schliiter

Thema 1: AID Steckbriefe Turkisch, Arabisch
und Russisch

«5Stellungnahmen, u.a. zum Thema: Evidenzbasierte Auswahl der Glukosemessmethode
*Seminare zum Thema: Diabetestechnologie| AID

«Train the Trainer Kurse: SPECTRUM

. Steckbriefe: AID Systeme - Aktualisierung, Deutsch und Englisch

Thema 2: Vorlage Entwicklung -

( Patientinnenberatu ng: AID-Auswahl in der *Round Table zum Thema: Technische Einweisung # Schulung; wie damit umgehen
Schwangerschaft)

*Homepage https://www.diabetes-techneologie.de

Il. Anfrage Andrej Zeyfang

Thema: SGS — Strukturierte Geriatrische
Schulung Verifizierung der Ubersetzungen
fur arabische und russische Fassungen

Deutsche
Diabetes
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Nachruf

Der groRe Diabetologe Hellmut Mehnert ist gegangen
Der , Diabetes-Papst” lebt nicht mehr — Professor Dr. Hellmut Mehnert ist am 27. Januar, wenige Wochen vor seinem

95. Geburtstag am 22. Februar, gestorben. Ein ,von viel Glick erfilltes Leben”, so seine eigenen Worte, und ein dem
Diabetes gewidmetes Leben — in dem die Familie aber immer eine noch wichtigere Rolle spielte, wie er in seiner

Autobiographie schreibt, — ist damit zu Ende gegangen.

26 Quelle: Dr. Katrin Kraatz 31.01.2023, Verlag Kirchheim & Co GmbH
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Arbeitsgemeinschaft Diabetes & Migranten

Albrechtstr. 9

. . 10117 Berlin
Vorsitzende: Faize Berger

fb@faizeberger.com Tel 030/311 69 37-0
Fax 030/311 69 37-20

Geschaftsstelle: Susa Schmidt-Kubeneck
schmidt-kubeneck@ddg.info

www.ddg.info

Barbara Bitzer
Geschaftsfuhrerin

Vielen Dank. S 57

bitzer@ddg.info




