Deutsche Diabetes Gesellschaft

WORKSHOP der AG Diabetes und Migranten

Diabetes — Depression — Migration

In welchem Umfang sind die Zusammenhange zwischen Diabetes mellitus und Depression sowie
Diabetes mellitus und Migration den Leistungserbringern im Gesundheitswesen bekannt? Wenn
Menschen aus einem anderen Kulturkreis stammen und unter Depression leiden, wie ldsst sich diese
erkennen?

Im Vergleich zum Bevolkerungsdurchschnitt kommen psychische Erkrankungen bei Migranten fast
doppelt so haufig vor. Das gilt auch fir den Diabetes mellitus. Wie kénnen diese Zusammenhange in
den Arztepraxen patientenorientiert, niederschwellig und kompetent bearbeitet werden?

Frau Dr. Schottenfeld-Naor und Herr Dr. Jan-Frederic Wiborg werden das LVR Projekt
,kulturspezifisches Versorgungskonzept fiir Patientlnnen mit Migrationshintergrund, die unter
Diabetes mellitus und komorbider Depression leiden” vorstellen und den Teilnehmerinnen praktische
Hinweise geben. Beide Referenten haben aktiv im Projekt mitgewirkt.

Dr. Jan Gewaltig wird die Frage erértern, ob Menschen mit einem Migrationshintergrund kranker sind
als jene die keine Migration aufweisen.

DATUM: Freitag, 26. Mai 2017
UHRZEIT / ORT: DDG Kongress 2017, Hamburg
12:30 - 14:00 Uhr, RAUM ALTONA
LEITUNG: Dr. med. Jolanda Schottenfeld-Naor, Diisseldorf

Dr. Jan-Frederic Wiborg, Hamburg
Dr. Jan Gewaltig, Diisseldorf

HAUPTZIELGRUPPE: Arzte, Diabetesassistenten und -berater sowie med. Fachpersonal

WEITERE ZIELGRUPPE: am Thema Interessierte

WORKSHOP AGENDA
12:30 BegriiBung und Einleitung (Faize Berger, Vorsitzende AG Diabetes und Migranten)
12:40 Diabetes und Depression (Dr. Jolanda Schottenfeld-Naor, Diabetes-

Schwerpunktpraxis, Disseldorf)
13:00 Diabetes und Migration (Dr. Jan Gewaltig, St. Martinus-Krankenhaus, Diisseldorf)

13:15 Depression und Migration (Dr. Jan-Frederic Wiborg, psychologischer
Psychotherapeut, Hamburg)

13:40 Diskussion mit allen Referenten

Anmeldungen zum Workshop erfolgen Gber die Kongress-Website unter:
http://www.diabeteskongress.de/anmeldung/registrierung.html




